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Aev gixa apkeTd haynto

‘HEepa OTL UTIPXE KATIOLOG VAL LE PPOVTIOEL KOl VAL IE

MPooTATEYPEL

ATopaL OTNV OLKOYEVELA OV HE artokaloloay
«nNAIBLO», «TEUTEANY 1] AOXNKO

Ol yoveig pou rjtav untepBoAtka pebuopévol i umo
TNV EMNPELA OUOLWV yLa PppoVTicoUV CWOTA TV
OLKOYEVELL

YT PXE KATIOLOG OTNV OLKOYEVELD TIOU LE EKOVE VAl
VIWOW GNUAVTIKOG f EEXWPLOTOG

‘Enpene va popdw Bpwitka pouxa
‘EviwBa ot pe ayamouv

Mioteva OTL oL yoveig pou Ba mpotipoloay va unv
eiya yevvnOel

MENOG TNG OLKOYEVELAG OV HE XTUTINOE TOCO BapLd
TIOU XPELAOTNKE VA ETULOKEDTW YLATPO 1| Vol LETOPW
O£ VOOOKOUE(O

Agv umrpxe kATt ou Ba Bsha va alGEw otnv
OLKOYEVELA LoU

ATopO OTNV OLKOYEVELA HOU HLE XTUTINoAV TO0O0 Bapld
TIOU pou adnoav MEAAVLIEG Kal onuadia

Me Tuwpnoav pe Lwvn, cavida, BEpya. oxowi f 1e
Koo aAAo okAnpo avTiKeipevo

Ta AN TNG OLKOYEVELDG LOU TIPOCEXAY O £VOC TOV
GAAov

Ta LEAN TNG OLKOYEVELAG MOV EAeyav okAnpd i
TPOOPANTLIKA TTpdAyoTa

Oewpw OTL KAKOTIOLHBNKO CWHATLKA

Elxa tnv téAela maudikn nAtkio

Me xtUmnoav 1 e MOVEGAY TOCO ACXNIA TIOU EYLVE
QVTIANTITO Ao Kamotov aAlov (r.x. Saokalo, yeitova
N yLotpo)

‘EviwBa OTL KATIOLOG ATIO TNV OLKOYEVELA OU LIE

uLooloe

Ta EAN TNG OLKOYEVELAG PO éViwBav Kovtd o €vag
ooV AA\ov

Karmolog mpoomnadnoe va pe ayyifel pue oefouaiiko
TPOTIO f VAL LE KAVEL VAL TOV ayYiEw eyw

Kamotog pe amneilnoe otL Ba pou KAVEL Kako 1 OTL Ba
mel PEpata yla epéva edv Sev KAVW Kamola
oe€oualikn pagn

Elxa TNV KOAUTEPN OLKOYEVELD OTOV KOGHO

Karmolog pe mieoe va Kavw 0eE0UVAALKESG TIPALELS 1 va
TopakoAouBnow ceEOUAALKES TIPAEELS

Karolog pe mapevoxAnoe oefoualikd

Motebw OTL KakomoLRBNKa cuvaLeONUATIKAE

YT pXE TTAvTA KATOLOG VAL LIE TIAEL OTO YLOTPO AV TO
XPELalopouV

Motebw OTL KakomoLBnKa oe§ouaALkd

H otkoy€veld pou umipée mnyn Suvaung kat
uTooTNPLENG




H diadikagia TnNg petdppaong Tou epwtnuatoAoyiou Maidikol Tpaupartog (Childhood Trauma
Questionnaire - Short Form, CTQ-SF) oTa eAANVIKG TTpayuaToTroIfBnke o€ Tpia oTadia e Baon
O1eBveig kareuBuvTApieg 0dnyieg. ApXIKG TO ayyAIKO KEIPEVO PETAPPACTNKE QVEEAPTNTA KAl
TUQPAG oTnv eAAnviIkl ammd O&Uo eTTayyeAuatieg ueTa@paoTtés. ‘ETrema, 1a dUO Keipeva
OUVEKTIMABNKavV atré QIAGAOYO We €10ikeuan oTnv EAANVIKI YAWCOOAOYia € cuvepyaaia Je Evav
Yuxiatpo Kal évav YuxoAdyo Kai SlIapop@uwnke pia TTpwTn EAANVIKA JETAPPACH OTTOOEKTA aTTO
OAa Ta PEAN TNG METAPPACTIKAG OMAdAG. 2Tn OUVEXEIQ, TIPAYMATOTTOINBNKE avTioTpogn
petappaon (backwardtranslation), atré diyAwaooo @IAGAoy0 ApIGTO YyVWOTN TNG ayYAIKAG KAl TNG
eANVIKAG YAWaoag 0 0110i0g &gV yWwpIZE TNV TTPWTOTUTIN JOPQK) TOU EPYAAEiou, Katd Tnv oTroia
TO PETOQPOOMEVO epyaleio peTa@pdoTnke ava oTta ayyAikd. Metd amd olykpion Tng
QvTIOTPOPNG PETAPPOONG UE TO TTPWTOTUTIO £PYAAEio, TTpayuaToTTroifdnkav S10pBwaoEIg Kal
avaBewpnoeIg TIG apxIKAG YeETa@paong. To CTQ-SF amoTteAcital ammd 28 epwTAOEIG, Ol OTTOIEG
BaBuoAoyouvtal o€ pia KAipaka TuTTou Likert 5 diaBaBuicewv, amd 1o 1 (Aev cuvéBaive TTOTE)
£€wg 10 5 (ZuvéRaive TTOAU auyvd). H uttokAipaka ouvaloBnuaTiKr KOKOTToinan aTroTeAEiTal atrd
TIG epwTNOEIG 3, 8, 14, 18 Kai 25, N uTTOKAIJaKa CWHATIKA KakoTroinon ato TIg epwThoElg 9, 11,
12, 15 kai 17, n uttokAigaka oe€ouaAiki KakoTroinon amod Tig epwTthoeig 20, 21, 23, 24 kai 27,
N UTTOKAIJOKO CWHATIKA TTapapéAnon ammo TI¢ epwTtioelg 1, 2, 4, 6 kKal 26 Kal n UTTOKAiJaka
ouvaloBnuaTikA TTapapéAnaon até T EpwTACEIS 5, 7, 13, 19 kai 28.



Mivakag S1. EcwTtepikr ouvémela Tou epwTtnuaTtoloyiou CTQ-SF otnv mmapouoa épsuva o€

avTITTApABeCcn WPE TTPONYOUUEVEG HETAPPAOEIS Ot AANEG YAWOOEG Ot YEVIKO Kal KAIVIKO

TTANBUGO.
>10Bpioeig CTQ-SF Cronbach’s a
ZuvaiotnuaTikn 2WUATIKA 2eEOUAAIKA ZuvaiotnuaTikn 2WUATIKA 2UVOAIKN
KOKOTTOIiNoN KOKOTTOIiNoN KaKoTroinon TTapapéAnon TTapapéAnon KAigoka
EAAaSa (Mapouoa épeuva)
>uvoAIko Agiyua (N = 722) 0,87 0,84 0,91 0,90 0,59 0,92
Ievikdg MANBuopdg (N = 567) 0,86 0,83 0,90 0,90 0,56 0,91
Wuyiatpikd Aciypa (N = 155) 0,84 0,86 0,93 0,86 0,63 0,92
EAAGSa
AoBeveig ue MYE (N = 32)! 0,78 0,82 0,86 0,79 0,77 -
ZAoBakia
Mevikdg MANBuopog (N = 1018)? 0,84 0,88 0,94 0,85 0,64 0,92
Kopéa
Wuxiatpiko Aciypa (N = 100)3 0,74 0,83 0,88 0,80 0,58 0,89
ITaAia
WYuyiatpiko Aciypa (N = 471)* 0,88 0,95 0,96 0,91 0,87 -
loravia
Muvaikeio Wuyiartpikd Aciyua (N = 185)° 0,87 0,88 0,94 0,83 0,66 -
OAAavdia
KAviké kai pn kAiviké deiypa (N = 488) 0,89 0,91 0,95 0,91 0,63 -
Feppavia
KAIVIk6 Acgiypa (N = 1524)8 0,89 0,89 0,96 0,90 0,62 0,94
Zoundia
KAviko kai pun KAiviké Aeiypa (N = 0,87 00,86 0,95 0,91 0,67 0,93
659)7 t
Kiva
AcBeveic pe Zxifoppéveia (N = 200)8 0,80 0,84 0,83 0,82 0,61 0,81
Niynpia
Mn KAiviké Acgiyua E@ripwy (N=161)° 0,69 0,60 0,60 0,79 0,21 0,80
Aavia
KAiviké Aegiypa (N = 393)10 0,89 0,82 0,87 0,92 0,73 0,94
EABeTia
KAIviké kai un KAiviké Aegiypa (N = 661)1* + 0,83 0,82 0,90 0,91 0,53 -

T Z1a empépoug dpBpa dev avagépetal 0 deikTng Cronbach’s a EexwpIoTd yia KAIVIKO Kal un

KAIVIKO Ogiyua.
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